
Monatsprogramm – April 2024  
Familienzentrum Wernigerode 
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Montag   Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

8:00 – 14:00 Uhr  
offene Sprechstunde  
Sprechstunde für Familien 
und Senioren bei sämtlichen 
Fragen  

9:00 – 11:00 Uhr 
Handarbeitstreff 
Sticken, Stricken und 
Häkeln in geselliger Runde  
(Sie bringen Ihre 
Materialien mit) 

10:00 – 11:00 Uhr 
Beratung der 
Rentenversicherung 
Bund 
(03.04) 
Auskünfte und Beratung 
zu allen Fragen der 
Rentenversicherung mit 
der Versichertenberaterin 
Marina Langer 

 

9:30 – 11:00 Uhr 
Seniorentreff 
die guten „alten Zeiten“ 
wiederaufleben lassen und 
neue Kontakte knüpfen 

9:00 – 10:00 Uhr  
Aktiv im Alter 
(Termin auf Nachfrage) 
Bleiben Sie mit gezielten 
Bewegungen fit im Alter. 
 

09:30 – 11:00 Uhr  
Gemeinsames Singen 
(Termin auf Nachfrage) 
In gemütlicher Runde 
werden Volks- und 
Küchenlieder gesungen.  

10:00 – 11:30 Uhr  
Kleiderkammer des 
Kinderschutzbundes 
Beratung für Eltern; 
Ausgabe von Kleidung 
 

9:00 – 11:00 Uhr 
Treff für Frauen (mit 
Migrationshintergrund) 
Bei Kaffee und Keksen 
kann sich ausgetauscht 
und ggf. Deutsch gelernt 
werden. 

 

9:00 – 10:00 Uhr 
Stillgruppe „Milchcafé“ 
Wernigerode  
 
mit der Still- und 
Laktationsberaterin Lana 
Sonsalla  

 

15:00 – 16:00 Uhr 
Jugendmigrationsdienst 
im Quartier 
 
15:00 – 17:00 Uhr 
Quartiersmanagement 
Unterstützung bei 
Problemen/Fragen/ 
Anregungen im Quartier 
Stadtfeld 
 

10:00 – 11:30 Uhr 
offene Krabbelgruppe 
offener Treff für Eltern mit 
Babys und Kleinkindern 
 

16:00 – 17:30 Uhr  
Weltreise 
(10.04.)  
Ein bunter Nachmittag für 
Klein und Groß mit Musik, 
Spiel und kreativen 
Angeboten aus 
verschiedenen Ländern. 
 

09:30 – 11:00 Uhr 
Smartphoneberatung 
(Termin auf Nachfrage) 
Beratung und Hilfe bei 
sämtlichen Fragen rund um 
Handy, Tablet, Laptop, etc. 
 

 
 

18:00 – 20:00 Uhr 
„Sprung ins Leben“ – 
Helfen durch Erfahrung  
Selbsthilfegruppe Sucht 
und Depression  
 

11:30 – 14:30 Uhr  
Nähtreff 
Gemeinsam nähen; 
Austausch über 
verschiedene Techniken 
durch die TeilnehmerInnen 
(Sie bringen Ihre 
Materialien und 
Nähmaschine mit) 
 

16:00 – 17:30 Uhr  
Kunterbunte 
Schatzkiste  
(24.04)  
Ein bunter Nachmittag für 
Klein und Groß mit Musik, 
Spiel und kreativen 
Angeboten 
 

14:00 – 16:00 Uhr 
Sprechstunde für 
hörbehinderte Menschen 
(Termin auf Nachfrage) 
Beratung in 
Gebärdensprache für 
hörgeschädigte/gehörlose 
Menschen 
 

 

 15:00 – 16:00 Uhr 
Hausaufgabenhilfe  
Unterstützung bei der 
Bewältigung der 
Hausaufgaben 
(Grundschule)  

16:00 – 17:30 Uhr  
Kleiderkammer des 
Kinderschutzbundes 
Beratung für Eltern; 
Ausgabe von Kleidung 
 

15:00 – 16:00 Uhr 
Sprechstunde 
Jugendmigrationsdienst 
im Quartier 
(Termin auf Nachfrage) 
Unterstützung bei 
sämtlichen Fragen 
 

 

  
 

 


